
沢歩き 世附川土沢 一ノ沢 上流部 

◆日程 2015年 7月 12日(日) 曇り 時々 晴れ 

◆メンバー L : 小林 

6 月の山行で行けなかった一ノ沢上流部を遡行しよ

うと思った。前回、遡行を打ち切った壱之沢橋から入

渓する。左岸側 7-800m の広範囲に伐採された後で歩

きにくい。それが過ぎれば自然林の中を遡行できる。

最後の詰めは堰堤状に工事された左側の尾根で林道

にでた。このままでは物足りないのでお駄賃に林道を

三ノ沢の源頭を回り込み丸尾山 1068m から登山道で

鉄砲木の頭経由で三国峠に戻った。三国山周辺の森は

ブナ林で本当に綺麗な場所で近場では私のお気に入

りの場所である。 

CT：三国峠 7:50－壱之沢橋 8:55-林道 11:10－昼

食 11:30/12:25－1068m 送電塔 13:00/13:07

－鉄砲木の頭13:55－三国峠14:15 
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