
出羽三山：羽黒山、月山、湯殿山 

◆日程 2015年 8月 21日(金)-8月 21日（土） 

◆メンバー L : 渡辺、他 1名 

 

 羽黒山  

今から 1,400年前の 593年に開山された。出羽三山の始まりである。 

国宝、五重塔は寡黙であった。奈良、京都の五重塔は、自分を主張してきらびやかだ。

観る者を唸らせる。羽黒山五重塔は、いぶし銀だ。観ていると後ろに引いていく。白木

で作ってある。素木造りというらしい。 

 

 月山・弥陀ヶ原  

雨のせいだろうか。これが弥陀ヶ原だと思った。日本の山は信仰の山だ。それぞれの山

にそれぞれの弥陀ヶ原がある。だけれども、月山の弥陀ヶ原は湿り気がある。湿り気が

心に沁みこんでくる。 

 

 湯殿山  

湯殿山は即身仏だ。自分の身を仏へと昇華させた。食を絶ち、水を絶ち、漆を飲んだ。 

修験道の霊地であり、「語るなかれ」「聞くなかれ」と戒められた清浄神秘の世界である。 

語られぬ 湯殿にぬらす 袂かな （芭蕉） 

 

 鶴岡  

左に鳥海山。右に月山。古美術店には古伊万里がならぶ。それが鶴岡市だ。北前船で賑

わった頃、都から古伊万里が入った。「古伊万里をさがすなら鶴岡に行け」と言われてい

る。値段が安い。鶴岡にもう一度行ってみたい。鳥海山を見ながら。月山を見ながら。

古伊万里をみながら。 

 

(記：渡辺) 

個人山行 


