
八ヶ岳：南沢大滝アイスクライム 未遂 

◆日程 2015年 1月 31日(日) 

◆メンバー L : 河野、雫 

1月 31日(日) 天候： 

雫会長は新宿から指定席で私は八王子より同じ電車に乗車して茅野駅で下車。改札を出て以

前は待合室に仮眠できたらしいが今回は渡り廊下に寝袋で寝た、我々の他に、年配者がひとり

ホームレス風な感じの人がいただけであった、睡眠中は寒さで起きたりした。朝のバスのチケ

ットを往復で買い求めて、一番のバスまで時間が十分あったので切符売り場の待合室でのんび

りとした。 

美濃戸口に着くと、いつもよりは雪が少なかった、今回は帰りの切符を手配していたのでそ

れに合わせることで、行けるところまで入ろうとゆう事にした。 

美濃戸山荘まではコースタイムどおりに着いた。美濃戸山荘は今の時期は営業していなくて、

チップ制のトイレを借りて一息ついた。少ない時間を気にしつつ、南沢を約３０分歩き、タイ

ムリミットにて引き返すことにした、標高は 1800M であった、下りはクランポンを着けて滑

って転倒するのを避けることにした。しっかりとアイスに歯が食い込み、安心して下ることが

できたので問題なしである。装着しないで下ると１回はスリップしてしまう感じで、体も痛い

ので用心にこしたことはない。 

帰りのバス時間まで待ち時間があり美濃戸口でもゆっくりできた。締めは、茅野駅バスのり

ばのところのお蕎麦屋さんで、美味しいお酒と馬刺し、かまぼこ等、最後はお蕎麦で堪能した。 

目的のアイスホールでのクライミングは体験できなかったので赤岳山荘前の駐車場に人口

のアイスキャンデーをちょっと眺め、冬山にはいれただけでもよしとしたいところである。ち

なみにワカンはもっていったが使用しなかった。 

CT：30日新宿発21:00(あずさ35号)→茅野駅着23:23（仮眠） 

茅野駅発9:30(ﾊﾞｽ)⇒美濃戸口着10:03美濃戸口発10:10 

＝美濃戸山荘着11:10,11:30＝12:00(1,800m),12:10下山 

＝美濃戸山荘着12:30,12:45＝美濃戸口着13:35,14:45 

⇒茅野駅15:20,17:27(Ｓあずさ28号)→八王子着19:02 

（交通費） 

電車賃行き乗車券 2,590 円、特急券 1,830 円、指定券 320 円(4,740 円） 

電車賃帰り乗車券 2,590 円、特急券 1,830 円、指定券 520 円(4,940 円) 

ﾊﾞｽ賃 茅野⇒美濃戸口（往復券）1,550 円 

 

 (記：河野) 
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