
奥秩父：両神山 

◆日程 2016年 11月 1日(火) 

◆メンバー L : 渡辺 

◆天候 曇り 

 

白井差新道 

白井差新道は全山自然林だ。全ての樹木が広葉樹だ。沢沿いの道も明るい。 

 

山柴楓（ヤマシバカエデ） 

昔々、お爺さんは山にシバ刈りに行きました。さて、このシバとはいったい何でしょう。 

このシバこそが、ヤマシバカエデなのです。カエデといっても葉っぱは長楕円形です。 

黄葉して沢沿いにいっぱいありました。 

 

目薬の木 

目薬の木を煎じて飲むと、目に効き目があらわれました。それでこの名前がつきました。 

だけれども、目薬の木は目に効いたわけではありません。本当は肝臓に効くのです。 

肝臓は沈黙の臓器です。肝臓が良くなっても自覚症状がありません。 

錯覚から生まれた名前が目薬の木というわけです。 

 

CT：自宅 4：30－白井差登山口 10：00－両神山 13：15～13：35－白井差登山口

15：30－自宅 20：40 

(記：渡辺) 

個人山行 


