
奥多摩：高水山-棒ノ折山 

◆日程 2018年 2月 12日(月) 

◆メンバー L : 小林(義)、須田（健）、佐藤(俊)、前田、小山田、渡辺(由) 

◆天候 晴れ 

3連休の最終日、電車で行ける場所で多少の雪のある日帰りハイクを計画した。軍畑駅集合、

使用前の記念撮影で歩き出す。途中マンサクの花も咲き青空で気持ち良い。でも気温は低い。

山道に入り残雪が凍っており慎重に足を置く。高水山山頂下の常福院は 9 世紀に開かれたとの

事、高水山の下りでアイゼンを装着した。 

岩茸石山は埼玉側が開けて眺望が得られる。多くはここから惣岳山に向かうが我々は棒ノ折

山に更に北上、人が少なくなる。途中、日鉄住金ロードとかの標識、社有地なのだろうか？日

鉄住金が金属でなく木材の看板である事がなにか怪しい気配。風が強いが途中の登山道で昼食

タイムとした。 

黒山、ゴンジリ峠を経て棒ノ折山に到着広い山頂で素晴らしい周囲の眺望を楽しむ。ここか

ら川井駅に下山を開始、沢に降り道はワサビ畑の間を進む。途中で靴とアイゼンを洗い林道に

出た。川井駅までの 1 時間 20 分は風が強く夕暮れ時で寒かった。 

電車でアミダ、自爆をし報告を作成する事となった。 

CT：軍畑駅 8:35－高水山 11:00/11:10-岩茸石山 11:03/11:10－昼食

12:20/12/50-黒山13:20/13:25－棒ノ折山14:00/14:20-林道15:30-川井駅

16:45 

(記：小林) 
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