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横浜山の会 2018 年 11 月号会報 第 656 号 

奥多摩：御岳山 

◆日程 2018年 10月 7日 (日) 

◆メンバー L : 渡辺 豊 

◆天候 晴 

 目的  ①御岳山の自然観察。 ②歩行トレーニング。 

 

日本狼 今年は戌年。「おいぬ様」信仰の「武蔵御嶽神社」御岳山に行った。おいぬ様は古く

からの狼信仰に由来する。害獣を退治する日本狼は人と共存していた。 

 

鳥や生き物 ハチクマ（超希少 蜂の子を食べる 渡りの鷹はハチクマとサシバのみ）ヒガ

ラ（ピーチクピーチク？よく響く）ツマグロヒョウモン(幼虫はすみれを食べる) ムササビ

（巣箱から２匹顔を出した） セセリチョウ 茶色のへび（名前不明） 

 

野草や樹木 ヤクシソウ ミヤマシキミ（赤い実と白い花が同時に見られる）ガンクビソウ 

ツリガネニンジン ミズキ（実を鳥が好む）レンゲショウマ マムシグサ（毒）サラシナシ

ョウマ ツリフネソウ 

秋の七草  はぎききょう くずふじばかまおみなえし おばななでしこ 秋の七草

 （記：渡辺 豊） 

CT：自宅 5:45‐鴨居 5:08‐八王子 6:02‐立川 6:21‐御嶽 7:19/7:30‐御嶽平

8:05‐御嶽ビジターセンター‐神苑の森‐長尾平 12:40‐御嶽 14:00‐八王

子 15:15‐自宅 16:45 

 

 

 

 

        「樺太と宗谷岬」2018-10-03（水） 

 

 

 

 

個人山行 

 


