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横浜山の会 2019 年 6 月号会報 第 663 号 

谷川：平標山と仙ノ倉山 

◆日程 2019年 6月 1日 (土) 

◆メンバー L : 今井、山田(留)、曲 

花の百名山平標山と仙ノ倉山に登ってきました。平標山は私のお気に入りの山の一つで、お

花目当てに 6 月に何回か登っている山です。その年でお花の開花状況も異なり、同じ時期でも

一期一会の景色を楽しめることを実感した山旅でした。 

平標山登山口から苗場スキー場を背中に、清々しいブナの森に癒されながら、松手山コース

を登ります。鉄塔のある所で一休み、松手山まではほぼコースタイム通りで歩いていたのです

が、お花が増えるにつれ立ち止まり写真を撮ることが増えていきました。出逢ったお花は 30種

類以上、全てを写真に収める事は出来なかったけれど、可憐に咲く山の妖精たちに心が洗われ

る思いでした。 

稜線はガスに覆われ、どこまでも続く谷川連峰を眺められなかった事がとても残念。平標登

山口 17：15のバスに間に合うか怪しくなり、小走りの下山。バス停でバスを待ちながら山の会

に下山メールを送信して、越後湯沢行きのバスに乗りました。越後湯沢駅ナカで夕食を食べて、

温泉宿にチェックイン。 

お風呂からお部屋に戻ったところ、日比野さんから携帯に着信が。「下山していますか？」な

んと原生林投稿メールに下山報告を送信していました。遭難騒ぎの一歩手前、お騒がせして申

し訳ありませんでした。 

 

出逢ったお花：ヤマツツジ、サラサドウダン、アカモノ、オオカメノキ、マメザクラ、コメバ

ツガザクラ、ミツバオウレン、アズマシャクナゲ、ミヤマキンバイ、コイワカガ

ミ、ハクサンイチゲ、ハクサンコザクラ、イワナシ、シラネアオイ、ショウジョ

ウバカマ他… （記：今井） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人山行 

 


