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横浜山の会 2020 年 9 月号会報 第 678 号 

丹沢：源次郎沢（沢登り） 

◆日程 2020年 8月 22日 (土) 

◆メンバー L : SD， MD，TY，IT，OD，ST，OT，OY 

◆天候 晴のち曇 

当初は甲武信ヶ岳から流れ出る釜ノ沢でのテント泊沢登りの計画であったが，22日夕方から

の天候悪化が予想されたため急遽丹沢での日帰り沢登りに計画変更となった。それでも涼を求

めるメンバーが多数参加となった。個人的には KN年 2度目の沢だ。 

このところ雨が降っていないため水量

が少なめで，沢筋は涼しく，快適。下界が

猛暑続きにもかかわらず水は冷たい。それ

でも，「折角沢登りをしているのだから」

と IT さんは果敢に滝に手足を突っ込んで

よじ登っていく。その通りだが，自分には

冷た過ぎて長くは持たない。F6では SDさ

んがお助けひもを垂らしてくれ，それを頼

りに水量の少ない側に向かって滝をトラ

バースしようとしたものの足場がうまく

取れず，ずり落ちてしまった。ロープに切

り替えてもらい何とかよじ登った。 

最後の壁，F10 では IT さんがリードで

登り，ロープを垂らして確保してくれた。

順次登っていく。そのうち，辺りはガスに

包まれ生暖かい空気に包まれた。 

詰め上がりは花立山荘の脇に出られる

よう，ST さん，SD さんが鹿柵を頼りに目

星をつけ，迷わずゴール。お陰で汗をかか

ずに済んだ。 

下りは大倉尾根から天神尾根に入る。下

山道では，KN年のこれからの山行計画や，

ソロテント泊について情報交換の場となった。今まで会山行では登場することがなかった一人

用テントの使い勝手も話題に上った。これまでの山行と違った形態に適応するために皆試行錯

誤している様子だ。 

KN回は蛭に取りつかれなかったが，ブヨに 2か所も噛まれた。夜から腫れはじめ，痒くてた

まらない。これなら蛭の方がましだと思えてくる。 

帰途，SDさんお勧めのジェラート屋に皆で立ち寄った。本場イタリア仕込みで美味！車で丹

沢にアプローチした際は是非また立ち寄りたい。 

東名高速では久しぶりの渋滞に遭遇。週末の人出が戻ってきた様子だ。運転してくださった

MDさん，ITさんにも感謝！ （記：OT） 

CT：下永谷駅 6：30＝（車）＝戸沢 8：50-F6 10:40/11:30-F8 12:05-F10 12：

20/13：20-花立山荘 14：00/14：35-天神尾根分岐 14：55-戸沢 16：00 
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