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横浜山の会 2021 年 6 月号会報 第 687 号 

北八ヶ岳：蓼科山 

◆日程 2021年 5月 23日 (日) 

◆メンバー L : OT，SD 

◆天候 晴 

今年度のハイキングユニットの遠征

デイハイク企画第一弾の二日目は蓼科

山を選んだ。多分 30年近く昔，社会人一

年目の夏以来になる。 

当初は浅間山の外輪山縦走を考えて

いたが，せっかく遠征するなら前掛山の

山頂も踏みたい。噴火警戒レベル 2が解

除される機会を待つことにした。 

キャンプ場を後にしてから約 1 時間

半。七合目登山口に到着。駐車場は既に

半分以上埋まっている。山頂付近は雲が

無く，素晴らしい眺望が期待できそうだ。快調に進み，先行パーティーを次々に追い抜き，1時

間ほどで将軍平に到着。途中，少しだけ雪が残っていた。一息ついて最後の岩場の急登を一気

に登り切ってみると，頂上は既にガスに覆われている。殆ど快晴だったのにあっという間のこ

とだ。時々浅間山方面に晴れ間が出る程度で，八ケ岳や北

アルプス方向は直ぐには視界が開けそうにない。 

山頂直下の山小屋はテーブル席で調理して食事をする客

もおり，思ったより賑わっている。この小屋と将軍平の山

小屋の何れも女性受けしそうなかわいいオリジナルグッズ

が多種売られてい

る。各々お気に入り

をゲットして直ぐに

下山開始。SD さんと

二人だけなので本日

もサクサクとスピー

ディーな登下山とな

った。 

早くに下山できた

ので，渋滞に巻き込

まれないうちにと，直ぐに帰途に就くことにした。お陰で

東名のいつもの渋滞に掛からず，晴天を活かしてテント干

しだけでなく洗濯まで出来た。 

焚火テント泊を挟んだ遠征は気楽でいい。また企画した

い。コロナが収まり大人数で遠征できる日が早く来ることを願う。   （記：OT） 

CT：カンパーニャ嬬恋キャンプ場 6:10＝七合目登山口 7:55‐将軍平 8:50/9：

05‐蓼科山山頂 9:25/9:50‐将軍平 10:10‐七合目登山口 11:00＝横浜 
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