
 

1 

 

横浜山の会 2021 年 7 月号会報 第 688 号 

丹沢：広沢寺 

◆日程 2021年 6月 5日 (土) 

◆メンバー L :SD、OT、今、OY、ST俊、SM、HN、KS 

◆天候 曇り 

 

会としても久しぶりの岩トレ、記者は初の岩トレ参加でした。天候は曇り、駐車場へと向か

う車中からは山頂付近に雲が被った山々が見えていました。 

駐車場には車も少なく、前日の雨で岩も濡れているので今日は人が少ないのでは…と予想し

ながら岩場に向かいます。途中木々の間から見えた岩場、遠目には垂直・つるつるに見え初心

者ビビります。岩場手前の川の渡渉は水量が多く、数名が靴を濡らしながら渡渉しました。岩

場はまだ誰もおらず一番乗り！しかしまだ水が滴り、濡れている部分も多い状態でした。 

レジャーシートを引き、準備をしていると早速ヒルが登場し OTさんに嚙みつきます。レジャ

ーシートに上がりこむ輩も居り、皆でヒル除けスプレーを吹きかけたり、ナイフで切ったりと

ヒル退治を行いました。その後もヒルはちょくちょく出没し、その度に退治に熱が入ります。 

準備も整い、まずは傾斜が比較的ゆるく、岩も乾いている右端の岩場で練習をスタートしま

した。２本のルートを作成し、先輩方は肩慣らしとばかりにすいすい登って行かれました。流

石です。それを横目にロープの結び方など基礎を教わり、いざ初挑戦。高さにビビり、１本目

は半ばまで。続く２本目でなんとか上まで到達しました。ロワーダウンで降ろして頂きながら

下降、細いはずのロープにもの凄く安心感を感じました。その後ビレー、懸垂下降も教えて頂

き、覚えることが盛沢山です。朝は我々しか居なかった岩場も、昼には満員御礼となっていま

した！ 

昼食休憩を取り、午後は中央の岩にもルートを設置、SD さん・OT さん・HB さん・OY さんが

中央で登攀されました。下から見るとひっかかりが無さそうな上部もすいすい登って行かれて

いて、すごいなぁ…と唯々みあげておりました。 

14:00過ぎると人が減り始め、15:00過ぎに我々も撤収となりました。丁寧に色々と教えて下

さった諸先輩方に感謝の一日でした。 （記：KS） 
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