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横浜山の会 2021 年 7 月号会報 第 688 号 

御坂：三ッ峠山（岩トレ） 

◆日程 2021年 6月 20日（日） 

◆メンバー L : SD，ST，OY，TY，OT 

◆天候 雨のち曇 

2 年ぶりの三ッ峠山。今回の目的はマルチ

ピッチ。自分には初めてなので楽しみだ。小

雨の中，駐車場にて幕営。朝には雨が上がり，

雲海の上に富士山が顔を出している。屏風岩

には先行パーティ無し。岩面には水が滴って

おり，触ってみるといかにも滑りそうだ。 

まずは難易度の低い 1ピッチ目の（2）一般

ルート右ルートで練習。SDさんがセットした

トップロープで順に登る。取付きからいきな

り滑り易く難しい。STさんがトップロープを

（4）リーダーピッチのルートに掛け替える。

先程よりレベルが上がり，てこずる。 

マルチピッチは 50メートルダブルロープ

2 本ずつで 3 ピッチの予定だ。1 ピッチ目は

（4）リーダーピッチ。2パーティに分かれ，

ロープは掛けなおす。まず 1 組目（SD，ST，

OT）の SDさんがリードで登り，OTセカンド，

STさんサードで登る。SDさんが上で構築して

いた支点は，2 点スリングに掛けたカラビナ

に自身に結んだロープをクローブヒッチで固

定し，フォローのビレイには ATC を用いる形

（写真左）。2組目（OY，TY）の OYさんがリードで登って来

る間に 1組目は 2ピッチ目に。難易度の低い（17）No.10.5

だが後半が厳しかった。登りきると，懸垂下降訓練をする

パーティのロープが自分たちより上の段から 1 ピッチ目終

点の第一バンドまでロープが伸びている。現在地は第三バ

ンドではなく，一段下の第二バンドだ。そこで，3ピッチ目

は（25）No.15クラックで第三バンドに上がり，4ピッチ目

に（33）No.18 一般ルートで一番上に上がる。1，2 ピッチ

目よりも容易だ。下りは懸垂下降。個人的には今年からエ

イト環に換えて ATC。ATCとハーネスの間にはマッシャー結

びでバックアップを取る。無事に元の登山道へ。マルチピ

ッチの基本を学べて有意義だった。早く身に着けてリード

や支点構築を出来るようになりたい。 

 （記：OT） 

CT：6/19 夜発＝（車）＝三ッ峠駐車場（テント泊）6:30‐屏風岩（岩トレ）

8:00/16:30‐三ッ峠駐車場 17:40＝（車）＝帰宅 

会山行 No.2331 

 


