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横浜山の会 2022 年 4 月号会報 第 697 号 

御坂：毛無山・十二ヶ岳 

◆日程 2022 年 3月 20 日 (日) 

◆メンバー L : SD、OT、TY 

◆天候 晴のち曇 

3 連休で爺ヶ岳と鹿島槍を登る予定だったが悪天候

のため中止した。代わりに西湖で焚火キャンプをしな

がら日帰りハイクをすることにした。 

渋滞を避けて早朝横浜を出発

し西湖湖畔キャンプ場に８時前

に到着。先にテン場を確保して

から西湖近くの毛無山に向かう。

天気は快晴で暖かく、毛無山頂

上からの展望は最高だった。 

目の前に富士山、眼下には西

湖と河口湖が広がっている。サ

イコーですねー！と連呼してい

た。そこから十二ヶ岳へは岩稜

帯の急激なアップダウンが続い

た。途中の吊橋など端が反り返

っていてアトラクションのよう

に楽しめた。 

早めにキャンプ場に戻り早速焚火開始。

各々持ち寄った食材を焼いたり、締めの

キムチ鍋まで楽しい時間を過ごせた。

(記：SD) 

 

CT ：  登山口 8:15 ‐ 1241m ピーク

8:55/9：10‐毛無山 9:45/10:00‐十二

ヶ岳 11:30/12:00‐西湖湖畔キャンプ場

13:25 
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