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横浜山の会 2022 年 9 月号会報 第 702 号 

丹沢：鍋割山歩荷トレ 

◆日程 2022年 7月 31日 (日) 

◆メンバー L : ST、KT、NO 

◆天候 晴れ 

新松田駅前 7:50集合、連日の猛暑で既に暑い。バスに乗り込んだのは登山者よりトレラン者

が多かった。寄バス停から道標を頼りに入山して櫟(くぬぎ)山を目指す、尾根に上がって小休

止、とにかく暑い、このときザックを地面に置いたのだがヒルに取りつかれた、ヒルは首に取

りつき吸血、ジョニーで駆逐した、その後も後沢乗越しまで何度もヒルに取りつかれ血だらけ

に。 

後沢乗越し到着 11:30 AM、ここから鍋割りまでは急登になる、(歩荷＆暑さのため)時間をか

けて登る、風も殆どない、山頂に到着する直前から遠雷が聞こえてくる、今度は雷雨の心配だ。 

山頂到着、殆ど人が居ない、我々も足早に退散した。大倉尾根に行く予定を変更して、後沢

乗越し経由で二俣に向かった、遠雷が聞こえなくなったが、まだ暑い、渓谷を抜けてミズヒ出

合に降りる、脇沢の水を頭からかぶりクールダウン、二俣の出会でも少しだけ水遊び。担いで

いたペットボトルの水をリリースして軽くなったザックで大倉バス停まで歩いた。 

                                   （記：ST） 

CT：寄バス停 8:30‐登山道入口 8:50‐櫟(くぬぎ)山 10:30‐後沢乗越し 11:30‐

鍋割山 13:50- 二俣 15:00 - 大倉バス停 17:00 
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