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横浜山の会 2022 年 11 月号会報 第 704 号 

 

丹沢：甲武信ケ岳ボッカ山行 

◆日程 2022年 10月 22日 (土)～23(日) 

◆メンバー L : ST、WY、OD、今、TY 

 下永谷駅前 6:00 集合、登山口のある毛木平駐車場まで 3 時間の予定だった、天気が良く行楽

日和が災いしたのか東名-中央道と帰省ラッシュ級の渋滞発生、到着したのは 11 時過ぎだ。 

毛木平駐車場は広く車が停め易い、しかし甲武信小屋まで日没前に着けるか心配だった。 

歩荷するのはタマネギ、にんじん、オレンジと福神漬け、ケチャップ＆マヨネーズでトータル

50kg くらい、これを 5 人で分けた、ザックの重量は 17～20kg ぐらいで出発、出だしは緩い坂

道で整備された登山道だ、左手に千曲川

が流れていてしばらくすると西沢と名前

が変わる、谷沿いを緩傾斜のまま先に進

む、ナメ滝を過ぎ水源地標で千曲川最初

の一滴を飲む、登山道を外れ作業道の近

道を行き山小屋に到着した、ここまでコ

ースタイムと同じ時間で来た、登山道が

歩き易いと思った。甲武信小屋で小屋番

さんに挨拶して荷をおろす、案内された

小屋の屋根裏は年季の入った造りで趣が

ある、ここに布団で寝れるのだから有難

い、更に夕食は小屋のカレーを頂いた。

食後は屋根裏部屋部で少し飲んで就寝、

小屋の窓から市街の明かりがぼんやり見えた、空には天の川も見えていた。 

2 日目、5:30AM 起床、既に登山客は

支度を終えて出発するところ、我々も

朝食を摂り(アルファ米、豚汁、漬物

etc)7:00AM 出発、甲武信ケ岳山頂-埼

玉県最高峰の三宝山-岩峰の武信白岩

山-十文字小屋と進む。三宝山から先の

稜線はアルプスの山々を望むことがで

き、良い天気もあって(更にザックも軽

く)とても気持ちの良い山行になった、

十文字小屋にも立ち寄り挨拶をした、

お茶を頂き小休止、そこから駐車場ま

では紅葉の美しい山並みを見ながら下

山することができました。(記：ST) 

CT：10/22毛木平駐車場11:30‐ナメ滝 13:10–水源地標14:40‐甲武信小屋16:00 

10/23甲武信小屋 6:50 -甲武信ケ岳 7:15-三宝山 8:00-十文字小屋 10:40- 

     毛木平駐車場 13:00 
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