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横浜山の会 2023 年 12 月号会報 第 717 号 

奥多摩：御岳 大岳山 

◆日程 2023年 11月 3日 (金祝) 

◆メンバー L : KN、STM、MT、STS 

◆天候 快晴 

 

文化の日は晴天率が高い、今年も多分にもれず晴天だ。御岳駅 8:10集合でケーブルカーに乗

車して駅から 30 分で御岳山に到着した、途中に何件も宿坊が点在していて昔の御岳山講中の

賑わいを感じさせていた。ここからロックガーデンに下り綾広の滝を経由して大岳山を目指す。 

ロックガーデンは沢筋の苔むした岩の間を流れる清流を何度か渡渉して岩場を縫うようにして

たどり着いた、綾広の滝は 12m 位の直瀑で今でも滝行が行なわれているスポットなのだ。 

大岳山の山頂で休憩、昼飯。ここから V字ターンで奥多摩駅を目指す、次の目的地は鋸山で縦

走となる、鋸山は岩山で軽くアップダウンしていて鎖場や鉄階段が点在している、最後は最大

斜度 45 度はある愛宕山の神社の大階段を降りて奥多摩駅にたどり着きました。（記：STS） 

 

 

CT:御岳駅 8:10-御岳山 9:00-ロックガーデン 10:20-大岳山 11:20-鋸山 13:40 

-愛宕山 14:40-奥多摩駅 15:30 
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